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PROGRAMM

10.00 h Eröffnung und Begrüßung

Vorsitz: J. Blum

10.15 h Spieltechnische und Musiker-Medizinische Probleme bei Blechbläsern
(J. Schröder)

11.00 h Neurophysiologische Besonderheiten der Ansatzfunktionen
(E. Altenmüller)

11.15 - 11.30

11.30 h Gesichtsmotorik beim Spielen verschiedener Blasinstrumente – Videobeispiele
und erste Ergebnisse
(W. Angerstein, A. Isselstein, Th. Massing, P. Abilgaard)

12.00 h Kopf-Lymphdrainage: Chancen und Möglichkeiten bei Musikern
(J. Schultz)

12.30 h Schädel- und Kiefergelenk in der Physiotherapie und Craniosacralen Therapie
(S. Faßnacht-Lenz)

13.00 - 14.15 MITTAGSPAUSE

Vorsitz: H. Möller

14.15 h Bläser unter Druck
(A. Schultze-Florey)

15.15 h Neues zur Ansatzdystonie
(H.-C. Jabusch, E. Altenmüller)

15.45 - 16.00

16.00 h Heilpädagogisches Retraining bei Ansatzdystonien
(S. Fritzen)

16.45 - 17.00

17.00 - 18.00 h Mitgliederversammlung 2005 der DGfMM
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Referenten und Vorsitzende

Prof. Dr. med. Jochen Blum ist Direktor der Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie des
Stadtkrankenhauses Worms und lehrt Musikphysiologie an der Hochschule für Musik und Darstellende Kunst
Frankfurt. Prof. Blum ist Präsident der DGfMM

Prof. Jan Schroeder ist Univ.-Prof. für Horn an der HMTH seit 1982. Er lehrt die Zusatzfächer „Didaktik und
Methodik für Blechbläser“, „Naturhorn in der alten Musik“ und Kammermusik. Prof. Schroeder ist als Solist und
Ensemblespieler international tätig.

Prof. Dr. med. Eckart Altenmüller ist seit 1994 Direktor des Instituts für Musikphysiologie und Musiker-
Medizin an der HMTH in Hannover

Prof. Dr. med. Wolfgang Angerstein ist Direktor der Abteilung für Phoniatrie und Pädaudiologie der Hals-
Nasen-Ohrenärztlichen Universitätsklinik Düsseldorf

Jan Schultz ist staatl. anerkannter Physiotherapeut, Manualtherapeut und Lymphdrainagetherapeut. Im Rahmen der
Kopflymphdrainage arbeitet Herr Schultz mit Patienten mit chronischen Schmerzzuständen, Stressymptomen und Migraine

Stephan Faßnacht-Lenz ist staatl. anerkannter Physiotherapeut mit ostoepathischer Ausbildung, Manualtherapeut
und gestalttherapeutischer Coach. Im Rahmen der cranio-sacralen Therapie verbunden mit dem gestalttherapeutischen
Coaching arbeitet er mit chronischen und akuten Schmerzpatienten

Prof. Dr. med. Helmut Möller ist ärztlicher Psychotherapeut und Direktor des Kurt-Singer-Institutes für
Musikergesundheit der UdK in Berlin. Er lehrt an der UdK und an der Alice-Salomon-Fachhochschule in Berlin. Prof.
Möller ist Vizepräsident der DGfMM

Stefan Schultze-Florey ist Fagottist im Niedersächsischen Staatsorchester in Hannover. Er ist Dozent für
Bläserkammermusik und Studienleiter für Bläser. Er forscht auf dem Gebiet der Bläsermethodik in Zusammenarbeit mit
der Medizinischen Hochschule Hannover

Dr. med. Dipl. mus. Hans-Christian Jabusch ist stellvertretender Leiter des Instituts für Musikphysiologie und
Musiker-Medizin in Hannover. Als Arzt und Pianist befasst er sich seit 1999 unter anderem mit der Bewegungsanalyse
beim Musizieren und mit der Therapie von Bewegungsstörungen bei Musikern

Stefan Fritzen war Soloposaunist in führenden Deutschen Orchestern. Er arbeitet seit 1976 mit spielgestörten und
spielerkrankten Blechbläsern und ist an Projekten der bläserischen Grundlagenforschung beteiligt. Stefan Fritzen ist
Sachgebietsleiter für Blasinstrumente und Schlagzeug an der Musikschule Mannheim, Gründer und Leiter der
Mannheimer Bläserphilharmonie
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Organisation und Leitung:
Univ.-Prof. Dr. med. Eckart Altenmüller - Dr. med. Dipl. mus. Hans-Christian Jabusch

Institut für Musikphysiologie und Musiker-Medizin
der Hochschule für Musik und Theater Hannover

Hohenzollernstr. 47, 30161 Hannover
Tel.: 0511 - 3100 552
Fax: 0511 - 3100 557

e-mail: poelkner@hmt-hannover.de
Internet: www.immm.hmt-hannover.de
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